Vv e Donna laat wouwen met Kanter weer straten]
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Stichting Viva la Donna laat

vrouwen die getroffen zijn
door kanker weer stralen.
>> meer informatie

Agenda

* 8 februari 2010
Start mindfulness-
training, Tilburg

*28/29 mei 2010
SamenLoop voor Hoop,
Westland

*29 mei 2011
Viva la Donna Day

Activiteit aanmelden?
>> meer informatie
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Beste lezer(es),

Allereerst wil Stichting Viva la Donna je graag een mooi en gezond
2011 toewensen. Als stichting hopen we dit jaar nog meer vrouwen
met kanker te kunnen laten stralen. Dat doen we onder meer door op
29 mei voor de 6de keer de Viva la Donna verwendag te organiseren.
Dat lijkt nog ver weg, maar voor de beautyprofessionals die op die dag
verwenbehandelingen geven komt mei al snel dichterbij. Daarom
besteden we daar in deze nieuwsbrief alvast aandacht aan. Ook kun je
lezen over de nieuwe Mail & Win acties en vakanties voor lotgenoten.

Deze nieuwsbrief niet meer ontvangen? Klik dan op 'afmelding
nieuwsbrief' onderaan deze pagina.

Verwendag op of rond 29 mei

Dit jaar valt de verwendag op een zondag. Omdat niet iedereen die
dag beschikbaar is, wijzen we je er graag op dat je ook op een andere
dag behandelingen mag aanbieden. Vermeld dit wel duidelijk op je
persoonlijke pagina op www.vivaladonna.nl om misverstanden te
voorkomen! >> meer informatie

Mindfulness voor lotgenoten

Coaches Laura Las en Niek Meulenbroek geven een speciale
mindfulness-training voor mensen die zijn getroffen door kanker. De
training helpt je te 'zijn' met wat er is na deze ingrijpende diagnose.
Ze leren je hoe je steeds opnieuw de rust en helderheid in jezelf kunt
opzoeken. De 8-weekse training begint op 8 februari a.s. en vindt
plaats in Tilburg. Zie voor meer informatie www.vivaladonna.nl of
www.lauralascoaching.nl.

Dermaforum

Viva la Donna informeerde beautyprofessionals al via een speciaal
handboek en actieve website. Nu kunnen verwenbehandelaars
daarnaast ook op DermaForm.nl tips en informatie over en voor de
Viva la Donna Day uitwisselen. >> naar DermaForm.nl

Vakantie voor mensen na(ast) kanker

Stichting Angels Found organiseert verwenvakanties voor mensen die
getroffen zijn door kanker. Niet alleen voor lotgenoten, maar ook voor
hun familieleden en vrienden. In het Newlifestyleresort in Zweifall kun
je even helemaal tot rust komen en word je heerlijk verwend. Dankzij
giften is dit alles tegen een gereduceerd tarief mogelijk. Kijk voor
meer informatie op de website van het Newlifestyleresort of van de
Stichting Angels Found.

Win acties voor lotgenoten

Viva la Donna mag - dankzij onze sponsoren - weer wat mooie prijzen
verloten onder vrouwen die getroffen zijn (geweest) door kanker.
Bijvoorbeeld een bijzonder lichaamspoeder van Dr. Hauschka voor de
gevoelige huid, een hotelarrangement en kleuradvies. >> meer
informatie
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Steun Viva la Donna

Stichting Viva la Donna
ontvangt geen subsidies of
andere financiéle bijdragen
van de overheid. Daarom is
de stichting volledig
afhankelijk van vrijwilligers,
donateurs, sponsoren en
beauty-professionals die
zich belangeloos inzetten
voor lotgenoten. Steun jij
de missie van Stichting
Viva la Donna en wil je
vrouwen die getroffen zijn
door kanker laten stralen?
>> meer informatie
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